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Kunningarlepi

Kaliumklorid FAP 75 mg/ml oralur loysingur A12BA01

Les kunningarlepan vael, adrenn tu byrjar at taka Kaliumklorid.
Tydningarmiklar upplysingar standa a honum.

Tu kanst faa Kaliumklorid i handkeypi.

e Goym kunningarlepan. Tad kann vera gott hja teer at kunna lesa hann aftur.

e Spyr a apotekinum, vilt ti faa meira at vita.

e Tosavio leeknan ella apotekid, verda hjaarin verri, ella ti faert hjaarin, sum
ikki eru nevnd a kunningarlepanum.

Yvirlit yvir kunningarlepan:

Virknadur og nytsla

Hetta skalt tu vita, a0renn tu tekur Kaliumklorid
Soleidis skalt tu taka Kaliumklorid

Hjaarin

Soleidis skalt ti goyma Kaliumklorid

Adrar upplysingar
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1. Kaliumklorid - virknadur og nytsla

e Kaliumklorid er heilivagur, i0 verdur bruktur til at fyribyrgja ella vidgera
kaliumtrot { bl6dinum.

e Kaliumklorid er eitt tydandi iskoyti til elektrolytjavnvagin i bl6dinum og
virkar { ymiskum fysiologiskum prosessum (nervum, nyra, kyknum,
beinagrind, hjarta og véddum)

e Laeknin kann hava avist adra nytslu. Ger altio eftir avising fra leekna.

2. Hetta skalt tu vita, 40renn tu tekur Kaliumklorid

Tak ikki Kaliumklorid, um tu:

e ertovurvidkvaemur fyri kaliumklorid ella einum av hinum
innihaldsevnunum, i0 eru i Kaliumklorid.

e hevur alvarsamt nidursett nyravirki.

e hevur ov hggt innihald av kalium, klorid ella kalki { bl6dinum.

e hevur dlvarsamar broytingar i vatn- ella saltmongdini { kroppinum.

e hevur Addisons sjuku og ikki ert i vidgerd fyri sjikuna.

Tosa vio laeknan, a0renn tu tekur Kaliumklorid, um tu:

e hevur nidursett nyravirki.

e hevur nidursett hjanyravirki.

e hevur hjartasjuku.

e hevur bradfeingis vaetutrot.

e hevur bradfeingis skada a vevnadi, orsakad av ringum brunasari.

Legg til merkis, at Kaliumklorid inniheldur parabenir (methylparahydroxybenzoat
(E 218) og propylparahydroxybenzoat (E 216). Hetta kann geva ovurvidokveema
reaktiéon (kann koma aftana vidgerad).



o

apoteksverkid

Onnur heilivagsnytsla:
Sig leeknanum fra, um tu ert i vidgerd vid gdrum heilivagi.

Kaliumklorid inniheldur alkohol. Tak ikki Kaliumklorid, um tud ert i vidgerd vio
Antabus ella metronidazol (fyri igerd). Tosa vid leeknan.

Tu ert i stgrri vanda fyri at faa ov hggt kalium { blddinum, um ti samstundis sum
Kaliumklorid tekur hendan heilivag:

e avisan heilivag fyri ov hggt bl6dtryst (ACE-tarnari).

e kaliumsparandi heilivag og vatndrivandi heilivag (spironolacton, furosemid,
eplerenon, bumetanid).

e heilivag, id inniheldur kalium.

e heilivag, id verdur nyttur aftana transplantation (tacrolimus).

Matur, drekka og alkohol:
Kaliumklorid eigur at verda tikid saman vid mati, men hetta er ikki neydugt.

Kaliumklorid inniheldur alkohol.

Heilivagurin inniheldur 1,7 % V/V alkohol, tvs. uml. 270 mg i einum skamti (20 ml).
Kann vera skadiligt fyri alkoholikarar.

Barnakonur:
Kaliumklorid skal bert at verda tikio i samrao vio laeekna, um ein er vio barn.

Brostageving:
Kaliumklorid skal bert at verda tikid { samrad vio laekna, um tu gevur brost.

Ferdslu- og arbeidstrygd:
Kaliumklorid avirkar ikki arbeidstrygdina ella fgrleikan at koyra bil og vera
tryggur i ferdsluni.
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3. Soleidis skalt tu taka Kaliumklorid

Fyribyrgjandi:
Vaksin og eldri: 10 - 20 ml 2-3 ferdir um dagin.

Vidgero fyri kaliumtrot:
Eftir leidbeining fra leekna. Vidgerdin er serstgk fyri tann einstaka og skamtur
verdur settur ut fra innihaldinum av kaliumi i bl6dinum.

Bgrn og ung undir 18 ar:
Bgrn undir 18 ar eiga bert at taka Kaliumklorid { samrad vio leekna, vegna
innihaldio av lakressi.

Nyru starva ikki nog veel:
Tao kann verda neydugt at broyta skamtin um td hevur nidursett nyravirki i
mildum til moderatum formi. Set teg i samband vid laeknan.

Hevur tu tikid ov nogv Kaliumklorid:

Set teg { samband vid laeknan, skadastovuna ella apotekid, hevur tu tikid meira
Kaliumklorid, enn tad stendur & hesum kunningarlepanum; ella fleiri, enn laeeknin
hevur avist, og tu kennir teg illa fyri.

Um ta tekur ov négv kaliumklorid, so verdur innihaldid av kaliumi { blé6dinum ov
hggt. Tekin um, at tu hevur tikid ov négv Kaliumklorid kunnu vera veiklyndi,
sovandi kensla { hondunum og fé6tunum, vgddaveikleiki ella fjaltur.

Eisini kann hetta vidfgra lammilsi, 1agt blodtryst vid svimbli, dregluligt hjartalag,
hjartastedg og EKG-broytingar.

Hevur tu gloymt at taka Kaliumklorid:
Ta mast ikki taka dupultan skamt i stadin fyri skamtin, t hevur gloymt. Tt skal
bert taka naesta skamtin sum vant.
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4. Hjaarin
Kaliumklorid, eins og allur annar heilivagur, kann hava vid seer hjaarin.
Nidanfyristandandi hjaarin eru saed fyri heilivag sum innihalda Kaliumklorid.

IkKi vanlig hjaarin (faa 1 - 10 av 1.000, sum eru i vidgero):
Veiklyndi, sovandi kensla { hondunum og fé6tunum, vgddaveikleiki ella fjaltur, sum
avleiding av ov hggum kaliumi i bl6dinum.

Sera sjaldsom hjaarin (faa 1 - 10 av 10.000, sum eru i vidgero):
Alvarslig 4virkan av bl6dinum, sum kann visa seg vid mgdi, blgdingar fra htidini og
slimhinnum, igerd, sar i maga og tarmi og hol { tarminum.

Sera sjaldsom ella sjaldsom hjaarin (faa1 - 10 av 100.000, sum eru i
viogero):

Ov hggt bléotryst, skridi, utslett, notufepur, vaml, magapina, magakrampar, luft {
maga og leysan maga.

Eru alvarslig sjukuhjaarin, ring so 112 ella far beinanvegin til leeknan ella &
skadastovuna.

Upplivir tu hesi hjaarin, ella feert ti onnur hjaarin enn tey, id standa a
kunningarlepanum, sig so laeknanum ella apotekinum fra, so at betur faest at vita
um hjaarinini og tittleikan.

Sig eisini leeknanum ella apotekinum fra, um tu feert hjaarin, sum eru ahaldandi ella
grkymla teg. Neydugt kann vera at vidgera teg fyri hjaarin.
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5. Soleidis skalt ti goyma Kaliumklorid

Krégvio Kaliumklorid fyri bgrnum.

Kaliumklorid miskturur hevur ikki serligar goymslutreytir. Nyt ikki Kaliumklorid
eftir seinasta lokadag.

Lat altio heilivagsleivdir inn a apotekid til burturbeining.

6. Adrar upplysingar

KaliumkKlorid FAP oralur loysingur hevur i ser hetta virkna evnio:
Kaliumklorid

Hini evnini eru: Reinsad vatn, stjgrnuanis olja, methylparahydroxybenzoat (E 218),
propylparahydroxybenzoat (E 216), glycyrrhizae (lakress), ammoniumhydroxid,
glycerol, ethanol (1,7 vol %).

Utsjond og stgdd a ilati:

Kaliumklorid FAP oralur loysingur er klar ella naestan klar brun veeta og luktar av
lakressi. Onkuntid tykist litil bitil av lakressi. Kaliumklorid FAP oralur loysingur
faest i glasflgskum vid 500 ml.

Hevur tu fleiri spurningar, skalt ti seta teg { samband vid Framleidsluapotekid 4 tlf.
404040 ella umvegis fap@apotek.fo.

Kunningarlepi dagferdur 05.2021.
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